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(CL): Dialogisch aktive Duftkommunikation© nach Christine Lamontain

DUFT UND PSYCHE IM DIALOG NACH C. LAMONTAIN
LEHRGANG 2026, BEGINN: 26.02.2026

»  3-moduliger Lehrgang mit Abschlussprufung
» Umfang: 3 Module Prasenzzeit (davon 2 Module als Webinar) und 1 Modul Blended Learning (=
Hausarbeit), 310 Unterrichtseinheiten

»  Pflege: Fortbildung It. §63 GUKG bzw. §104c GuKG -

.Der Mensch riecht Riechbares nicht ohne Gefuhl des Unangenehmen oder Lustvollen zu
empfinden.“ ARISTOTELES (384 — 324 v. Chr.) Aristoteles stellte erstmals einen Zusammenhang
zwischen Duft und Seele her. Der Duft, als Informationstrager einer erfolgreichen evolutionaren
Strategie der Pflanze, tritt aktiv und dialogisch beim Riechkontakt in Verbindung mit unserer
personlichen Erfahrungs- und Erlebniswelt.

Vielleicht kennen Sie folgende Situation: Sie stellen &therische Ole nach allen Regeln der Kunst zu
einer wunderbaren duftenden Mischung zusammen und ihr Gegenuber verzieht das Gesicht,
wendet sich spontan ab. Was ist geschehen? Was haben Sie falsch gemacht? Nichts! Die
Duftmolekule der atherischen Ole kommunizieren. Duft und Psyche sind im Dialog. Dufte gehen in
Resonanz mit unserem erlernten ,Duftprogramm® und erzeugen ,Wohlklang“ oder ,Dissonanz”. In
der Duftkommunikation spielen die Informationsverarbeitung der Geruchssignale und die
subjektive Wahrnehmung des Menschen eine wesentliche Rolle.

Das Einbeziehen der Riechwahrnehmung ist die Basis und das Potential der Duftkommunikation.
Der Duft wird zum ,Dritten” imm Bunde —zum Sprecher, zum Vermittler, zum Lotsen.
Selbstwahrnehmung von Gefuhlsbewegungen oder den ,Duftweg” im Korper zu erspuren, sind
verbluffende, Uberraschende und unvergessliche Erfahrungen, die Vertrauen in die eigene
Selbstwirksamkeit fordern konnen. Die Duftkommunikation ist durch die Prinzipien der aktiven
dialogischen Kommunikation, Erfahrungen aus der ,Integrale Osmologie” nach M. Henglein und
dem Duftkreismodell nach M. Henglein als orientierendes Instrument, angeregt und inspiriert.

Der Lehrgang richtet sich an Dipl.-Aromapraktikeriinnen und Aroma(fach)beraterinnen,
Aromapflegefachkrafte, Arztinnen, Pharmazeutinnen, Coaches, Lebens- und Sozialberaterinnen,
Psycholog:innen, Psychotherapeutinnen, Energetikeriinnen und anderen Vertreteriinnen aus
Wellness-, Sozial- und Gesundheitsberufen.

Voraussetzung fur die Teilnahme am Lehrgang ist das Seminar ,Aromakunde Grundlagen /
Basiskurs Aromapflege” bei aromainfo.at® oder eine vergleichbare Ausbildung im Umfang von
mind. 24 Unterrichtseinheiten.

s

=D CERT cert =Moo



http://www.aromainfo.at/
http://aromainfo.at/grundlagen-der-aromakundebasiskurs-aromapflege/
http://aromainfo.at/grundlagen-der-aromakundebasiskurs-aromapflege/

‘ o B t AROMAPRAXIS « AIR DESIGN
L\ S : .a ZERTIFIZIERTES AUSBILDUNGSINSTITUT

Im Lehrgang werden Sie sich die wichtigsten Grundkenntnisse und Regeln der ,Dialogisch aktiven
Duftkommunikation nach Christine Lamontain©" aneignen. Sie lernen die ,Duftsprache” zu lesen,
zu nutzen und methodisch umzusetzen. AuBerdem werden Sie in der Lage sein, Duftreaktionen zu
verstehen. Mit praktischen Ubungen, Beobachtungen, Selbstwahrnehmungen vertiefen und
erweitern Sie erlangte Kenntnisse. Trainingseinheiten aus der Praxis fUr die Praxis unterstUtzen das
GCelernte.

Die Schulung der Aufmerksamkeit, wie auch die Erfahrung, dass ,fragen, fragen, fragen"“ sehr
hilfreich ist, geben Sicherheit fur die praktische Anwendung.

Die 3 Module (a 3 Tage) bauen aufeinander auf. Sie erlernen zahlreiche Methoden, die eine
situative, individuelle Duftkommunikation moglich machen.

Die Umsetzung und Anwendung des vermittelten Wissens wird durch Selbsterfahrung gestutzt.
Hinhoren, hinschauen, nachfragen, wahrnehmen und inspirieren sind Beratungsqualitaten, die im
Sinne einer motivierenden und wertschatzenden dialogischen Duftkommunikation vertieft und
trainiert werden.

Das Gelernte wird in Ubungsaufgaben und im Abschlusskolloquium nachgewiesen. Die dialogisch
aktive Duftkommunikation nach C. Lamontain kann sehr effektiv als erganzendes Coaching-
Element genutzt werden.

Dipl.-Ing. (FH) Christine Lamontain
Referentin fur angewandte Duftkommunikation und Aromakultur
Leitung der DGAM-Regionalstelle Jena
Fast 30 Jahre aktive Tatigkeit im Arbeits- und Gesundheitsschutz (einschl.
technischen Verbraucherschutz) und Uber 20 Jahre Erfahrung in Aromakultur,
Duftkommunikation und Osmologie, ermoglichen mir u.a. das Potential der
atherischen Ole im gesundheitsférdernden Sinne zu betrachten.
JAromapflege pflegt (auch) Pflegende” und ,Duft und Psyche im Dialog” sind u.a.
mein Motto.
Aus- und Weiterbildungen:

»  Aromapraktikerin (AIDA) (Eliane Zimmermann)

»  Ganzheitliche Duftberatung (Inge Lore Andres)

»  Aroma-Massage (ISAO) (Martin Henglein)

»  NLP- Practitioner (DVNLP) (Institut fur Metakommunikation)

»  Aroma-Gesundheitspraktikerin(BfG)/DGAM

»  Aromatologie und Integrale Osmologie (ISAQ) (Martin Henglein)

»  Dozentin fur gesundheitspraktische Kommmunikation (DGAM) u.a.
Mitgliedschaft:
Berufsverband fur Gesundheitspraktiker (DCAM)
aroma-forum-international e.V.

Kontakt: duftarte@web.de oder http://dasolfaktorische.blogspot.com/
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Duftspur(en) des Lebens & erlernte Geruchsskripte

Pflanze und Mensch

Jahresrhythmus, Lebensprinzipien, Duftprinzipien

Charakter und Wesensmerkmale ausgewahlter Duftpflanzenfamilien
Duftwahrnehmung und Selbstwahrnehmung (+Ubung)

Die Bedeutung des Duftkreis—Modells nach Martin Henglein im Kontext der Dialogisch
aktiven Duftkommunikation (DaDuKo)

Duftimpulse/Duftinformationen ausgewahlter AO

Duft und Farbe

Duft und Psyche im Dialog - kleines Duftgesprach® zum Wohlfuhlduft (+Ubung)

Modul 2

Gesundheitspraktische Ethik in der Duftkommunikation — die Autonomie des Klienten
Praktische Ubungen zur Duftwahrnehmung (Duftprotokolle)

Training der Selbstwahrnehmung und der Stimmigkeitskompetenz (Ubung)

Das Anliegen des Klienten

Wie lese ich Duftantworten (+Ubung)

Gesundheitspraktische Gesprachsfihrung (+Ubung)

Einfuhrung in die aktive Dialogische Duftimagination (+Ubung)
Duftimpulse/Duftinformationen ausgewahlter AO

Anliegen & Duftgesprach® (+Ubung)

Modul 3

Duftkommunikation als praktisches und SINNvolles Element fur Achtsamkeit und
Stimmigkeitskompetenz

Duftablehnung und Hintergrinde

Das innere Team, der "Wachter" und das Prinzip des "Schattens"

Die Kunst des Fragenstellens (+Ubungen)

Vertiefung der aktiven dialogischen Duftkommunikation (+Ubung)

Das Duftgesprach® und seine methodischen Instrumente (Ubungen)
Abschlusskolloquium

Die Abschlussprufung erfolgt schriftlich und mundlich im Rahmen eines Kolloquiums.
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Die Ausbildung ist in 3 Module (Blockveranstaltungen) gestaffelt. Einzelne versaumte Kurstage
(max. 1 Modul) kbnnen Sie, in Absprache mit aromainfo, kostenlos innerhalb eines Jahres zu einem
anderen Termin nachholen, solange der Lehrgang in der gleichen Form angeboten wird und noch
freie Teilnahmeplatze vorhanden sind. Die Unterlagen werden modulweise ausgegeben und sind
in der LehrgangsgebUhr enthalten.

Die Weiterbildung ist in Seminare gestaffelt, die bis zur Prufung absolviert sein mussen. Wenn Sie
an einem Termin nicht teilnehmen konnen, bieten wir Innen an, in einem anderen
Weiterbildungszyklus an dem versaumten Seminar teilzunehmen. Dies gilt nur, wenn die
Weiterbildung in der vorliegenden Form noch existiert und ca. eine Woche vor Beginn des
jeweiligen Seminars noch gentgend Teilnahmeplatze frei sind. Erstbucheriinnen werden
gegenuber Nachholeriinnen oder Umbucherinnen bevorzugt. Eine kostenlose Umbuchung (nur 1x
maoglich) ist nur aufgrund von Krankheit und mit arztlicher Bestatigung moglich. Umbuchungen
aus anderen Grunden werden mit einer Gebuhr von € 96,- fur Sie durchgefuhrt.

Bitte Uberlegen Sie eventuell den Abschluss einer Stornoversicherung:
https://start.europaeische.at/kskss?AGN=512018

Die Anmeldung (Bewerbung) erfolgt mit dem beiliegenden Anmeldeformular. Eine einmalige
Anmeldegebuhr von € 48,- ist sofort nach Erhalt der Anmeldebestatigung zu entrichten.

FUr Anmeldungen danach erhéht sich die
Anmeldegebuhr auf € 84,-.

Seminarort: Graz, Online
Seminarzeiten: jeweils von 9 bis 17 Uhr

Modul 1: 26.-28.02.2026 (Live-Webinar)
Modul 2:18.-20.06.2026 (Live-Webinar)
Modul 3: 08.-10.10.2026 (Prasenz in Graz)

Prufung: 11.10.2026 (ab 09:00 Uhr in Prasenz in Graz)
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Inskriptionsgebuhr: € 48,-

Weiterbildungsgebuhr: € 1.504,-
Zahlung in 3 Raten: 5% Aufschlag auf die Weiterbildungsgebuhr

ZuzUglich: Prafungsgebuhr €152,-

aromainfo.at® stellt eine anerkannte und zertifizierte Erwachsenenbildungseinrichtung dar. Daher
haben Sie die Moglichkeit, bei Férderungswurdigkeit Kursforderungen bei den zustandigen
Behorden in Ihrem Bundesland zu beantragen. Detaillierte Informationen zu Kurszuschussen bei
Institutionen, die aromainfo.at®-Lehrgange bereits geférdert haben, finden sie hier:
http://aromainfo.at/foerderungen/
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ANMELDUNG

Die Anmeldung zur Weiterbildung erfolgt online im Webshop oder mit dem nachstehenden Anmeldeformular (inkl.
aller erforderlicher Beilagen) per Post, E-Mail oder Fax bis zum angegebenen Termin (regulare Anmeldefrist). Nach
Erhalt Ihrer schriftichen Anmeldung (inkl. aller Beilagen) und positiver Aufnahmeentscheidung durch die
Weiterbildungsleitung, erhalten Sie von uns eine Anmeldebestétigung und die Rechnung Uber die Inskriptionsgebthr
sowie die Rechnung Uber die Weiterbildungsgebuhr. Erst die rechtzeitige Einzahlung der Inskriptionsgeblhr sichert
Ihren Teilnahmeplatz. Sollte Ihre Anmeldung nach der regularen Anmeldefrist bei uns einlangen, so erhéht sich die
Inskriptionsgebuhr auf € 84-. In der KursgebUhr sind auch Lernunterlagen, die wahrend der Weiterbildung
verwendeten atherischen und fetten Substanzen enthalten.

Die Reihung der Teilnahmeplatze erfolgt nach dem Einlangen der vollstandigen Anmeldeunterlagen. Bei
ungenugender Teilnehmerzahl wird die Weiterbildung (oder das jeweilige Modul) nicht durchgefuhrt und die
bezahlten Gebuhren rlckerstattet. Ein weitergehender Schadenersatzanspruch wird ausgeschlossen..

ZAHLUNGSBEDINGCUNGEN

Wir unterscheiden den regularen Preis und den Preis fur Ratenzahlung (+5% Aufschlag auf die Weiterbildungsgebuhr).
Je nachdem fur welche Zahlungsvariante Sie sich entschieden haben, gelten andere Zahlungstermine, die aber
detailliert auf der Rechnung angefuhrt werden. Samtliche Kursmaterialien gehen erst in Ihr Eigentum Uber, wenn Sie
die Anmelde- und WeiterbildungsgebUhr vollstandig entrichtet haben.

STORNIERUNGEN/RUCKTRITT/ABMELDUNG

Eine Stornierung muss vor Beginn der Weiterbildung schriftlich erfolgen (es gilt das Datum des Poststempels bzw. das
E-Mail oder Fax-Datum), um einen Anspruch auf RuUckerstattung von KursgebUhren zu erwerben. Die
Inskriptionsgebuhr wird nicht rGckerstattet. Als Stichtag fur eine Stornierung gilt der 1. Kurstag.

Stornierung vor dem Stichtag Stornogebuhr

bis 8 Wochen vorher keine

bis 4 Wochen vorher 30% der Kosten des gewahlten Weiterbildungspakets
bis 2 Wochen vorher 50% der Kosten des gewahlten Weiterbildungspakets
bis 5 Tage vorher 70% der Kosten des gewahlten Weiterbildungspakets

Bei spaterer Stornierung werden die GesamtgebUhren It. Anmeldebestatigung (ohne Prufungsgebuhr) als
Ausfallsgebuhr einbehalten bzw. in Rechnung gestellt (zuzUglich 5% Verzugszinsen p.m.). Bei Nominierung einer:s
Ersatzteilnehmers:in entfallt die StornogebUhr. Fehlen Sie an einzelnen oder mehreren Tagen oder sogar an gesamten
Kursblocken, so besteht kein Anspruch auf Erstattung der Kosten. Wird die Weiterbildung von dem:der
Kursteilnehmer:iin abgebrochen, so mussen dennoch die gesamten Kosten It. Anmeldebestatigung (ohne
Prufungsgebuhren) entrichtet werden.

HAFTUNG

Die Teilnahme an der Weiterbildung ist freiwillig. Jede:r Teilnehmer:in Ubernimmt die Verantwortung fur sich innerhalb
und aufBerhalb der Weiterbildung, kornmt fur eventuell von ihrihm verursachte Schaden bei den Prasenzzeiten oder
beispielsweise auch wahrend des Praktikums selbst auf und stellt die Veranstalter und Referentinnen von
Haftungsansprichen frei. Eine private Haftpflichtversicherung ist zumindest fur die Weiterbildungsdauer
abzuschlieen.

VORAUSSETZUNG FUR DIE TEILNAHME AN DER ABSCHLUSSPRUFUNG
Abgeschlossene (Berufs-)Ausbildung (z.B. Diplom zur:zum DGKPP)
Teilnahmebestatigungen fur alle Module der Weiterbildung
Bezahlung der Anmelde-, Weiterbildungs- und Prufungsgebuhr

Falls Sie die Prufung nicht bestehen, haben Sie die Moglichkeit diese zu einem spateren Zeitpunkt, jedenfalls aber
innerhallb von 2 Jahren zu wiederholen. Der Termin wird vom Veranstalter bekannt gegeben. Die Gebuhr fur weitere
Wiederholungen betragt jeweils € 216,-.

ANDERUNGEN
Der Veranstalter behélt sich samtliche Anderungen (Programm, Termine, Referentinnen, Ort, AGB etc) vor. Der
Veranstalter wird im Falle von Anderungen jede:n Teilnehmer:in umgehend informieren.

Der Veranstalter hat die Moglichkeit bei einem unangemessenen Verhalten des:.der Teilnehmer:in diese:n von der
Weiterbildung auszuschlie3en, wenn einzelne Kursteilnehmer:innen oder derdie jeweilige Referentin durch das
Verhalten dieses:r Teilnehmers:in gestort bzw. herabgewurdigt wird.

MITZUBRINGEN
Leuchtmarker, Buntstifte, Schreibutensilien, ggf Laptop oder Tablet
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Der Schutz und die Sicherheit von persdnlichen Daten hat bei uns eine hohe Prioritat. Daher halten wir uns
strikt an die Regeln der Datenschutzverordnung. Nachfolgend werden Sie darUber informiert, welche Art von
Daten erfasst und zu welchem Zweck sie erhoben werden:

1. DatenUbermittlung /Datenprotokollierung

Beim Besuch der aromainfo.at-Welbsite verzeichnet der Web-Server automatisch Log-Files, die keiner
bestimmten Person zugeordnet werden konnen. Diese Daten beinhalten z. B. den Browsertyp und -version,
verwendetes Betriebssystem, Referrer URL (die zuvor besuchte Seite), IP-Adresse des anfragenden Rechners,
Zugriffsdatum und -uhrzeit der Serveranfrage und die Dateianfrage des Client (Dateiname und URL). Diese
Daten werden nur zum Zweck der statistischen Auswertung gesammelt. Eine Weitergabe an Dritte, zu
kommerziellen oder nichtkommerziellen Zwecken, findet nicht statt.

2. Nutzung personlicher Daten

Persdnliche Daten werden nur erhoben oder verarbeitet, wenn Sie diese Angaben freiwillig, z.B. im Rahmen
einer Anfrage oder Seminar-/Lehrgangsbuchung mitteilen. Sofern keine erforderlichen Grinde in
Zusammenhang mit einer Geschaftsabwicklung bestehen, kdnnen Sie jederzeit die zuvor erteilte
Genehmigung lhrer personlichen Datenspeicherung mit sofortiger Wirkung schriftlich (z.B. per E-Mail oder per
Fax) widerrufen. Inhre Daten werden nicht an Dritte weitergeben, es sei denn, eine Weitergabe ist aufgrund
gesetzlicher Vorschriften erforderlich (gehobener Pflegedienst: hier werden Name, Adresse, Geburtsdatum
und -ort an das Amt der Steiermarkischen Landesregierung Abt. Fachabteilung Gesundheit und
Pflegemanagement, Referat Gesundheitsberufe weitergegeben, wenn Sie die Anerkennung nach § 64 GuKG
anstreben).

3. Auskunft, Anderung und Loschung lhrer Daten

Geman geltendem Recht kénnen Sie jederzeit bei uns schriftlich nachfragen, ob und welche
personenbezogenen Daten bei uns Uber Sie gespeichert sind. Eine entsprechende Mitteilung hierzu erhalten
Sie umgehend.

4. Sicherheit Ihrer Daten

Ihre uns zur VerflUgung gestellten personlichen Daten werden durch Ergreifung aller technischen sowie
organisatorischen Sicherheitsmalnahmen so gesichert, dass sie fUr den Zugriff unberechtigter Dritter
unzuganglich sind. Bei Versendung von sehr sensiblen Daten oder Informationen ist es empfehlenswert, den
Postweg zu nutzen, da eine vollstandige Datensicherheit per E-Mail nicht gewahrleistet werden kann.

5. Beschwerderecht

Wenn Sie der Meinung sind, dass die Verarbeitung der Daten gegen das Datenschutzrecht verstoi3t oder Ihre
datenschutzrechtlichen Ansprlche auf sonstige Weise verletzt wurden, kbnnen Sie sich bei der
Osterreichischen Datenschutzbehdrde, Wickenburggasse 8,1080 Wien beschweren.

6. WordPress, Google Analytics und Cookies

Bei Anmeldungen Uber unsere Website werden Informationen, wie unter Pkt. 1 erlautert, mitprotokolliert. Um
Informationswiederholungen zu vermeiden ersuchen wir Sie, Informationen diesbezlglich auf unserer
Website unter ,Impressum® nachzulesen. Vielen Dank!

7. Anderungen dieser Datenschutzbestimmungen

Wir werden diese Richtlinien zum Schutz Ihrer persénlichen Daten von Zeit zu Zeit aktualisieren. Sie sollten
sich diese Richtlinien gelegentlich ansehen, um auf dem Laufenden darUber zu bleiben, wie wir Ihre Daten
schitzen und die Inhalte unserer Website stetig verbessern. Sollten wir wesentliche Anderungen bei der
Sammlung, der Nutzung und/oder der Weitergabe der uns von Ihnen zur Verflgung gestellten
personenbezogenen Daten vornehmen, werden wir Sie durch einen eindeutigen und gut sichtbaren Hinweis
auf der Website darauf aufmerksam machen. Mit der Nutzung der Webseite erklaren Sie sich mit den
Bedingungen dieser Richtlinien zum Schutz persdnlicher Daten einverstanden.

Bei Fragen zu diesen Datenschutzbestimmungen wenden Sie sich bitte Uber unsere Kontakt-Seite an uns
oder schreiben uns eine E-Mail an office@aromainfo.at bzw. rufen uns an unter +43 316 681 500.
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An:
Ingrid Karner - aromainfo.at e.U.
A-8051 Graz, Wiener Stra3e 199/Top6

T: +43 (0) 316 681 500-0M: office@aromainfo.at
F: +43 (0) 316 681 500-15 H: www.aromainfo.at

Anmeldung zum:

Lehrgang 2026 ,PRAKTIKER:IN FUR
ANGEWANDTE DUFTKOMMUNIKATION (CL)"

Dieser Anmeldung ist bitte folgendes beizulegen:

O Teilnahmebestatigung Uber die Absolvierung eines Seminars in Grundlagen der Aromakunde /
Basiskurs Aromapflege oder vergleichbare Ausbildung im Umfang von mind. 24 UE.

Vorname Nachname, aKad. T ..o
PLZ, Ort StraBe, HaUSNUMIMIET e
Geburtsdatum TelefONNUMIMIET oo
Fax E M1 e )

*) an diese E-Mail-Adresse wird die Anmeldebestatigung gesandt
Ich bezahle die Gesamtausbildung

O regular vor Lehrgangsstart

O in drei Monatsraten (5% Aufschlag auf die Lehrgangsgebuhr)

Von der Ausbildung erfahren habe ich durch: Kostenloser aromainfo.at-Newsletter:

O Google- Suche / Internetrecherche O ich habe den Newsletter bereits abonniert
O Soziale Medien (z.B. Facebook, Instagram) [0 bitte senden Sie mir diese kostenlosen

O aromainfo-Newsletter aromainfo.at-Tipps 1x im Monat per E-Mai
O Empfehlung durch Herrn/Frau....eeee.... O ich mochte keinen Newsletter von

aromainfo.at

[0 SONSTIGES oo zugesandt bekommen

Mit meiner Anmeldung bestatige ich, dass ich die Allgemeinen Geschéaftsbedingungen und
Datenschutzerklarung fur den Lehrgang ,Praktiker:in fUr angewandte Duftkommunikation®
gelesen und verstanden habe und akzeptiere diese mit meiner Unterschrift.

Ort, Datum UNEEISCIITL e
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